
 Holbergprisen i skolen  2026Undervisningsopplegg

Formål: 	 Få til en god samtale der alle elevene deltar med sine 
refleksjoner.

Tidsbruk: 	 20-30 minutter. Man kan gjøre flere bytter hvis man ønsker 
det.

Utstyr: 	 Noe å ta notater på.

Forarbeid: 	Elevene har fått utlevert noen sitater som de har fått tid til 
å lese og tenke over. De deles inn i grupper på 5-8. Antall 
grupper må være delelig med to.

Instruks til lærer: Lærer setter sammen to og to grupper og ber den 
ene gruppen sette seg i en ring. Den andre gruppen får 
beskjed om å sette seg utenfor ringen.

	 - Elevene i den innerste ringen starter samtalen om de utleverte 
sitatene.

	 - Elevene som sitter utenfor ringen, deltar ikke i samtalen. De 
noterer det de hører, spørsmålene som dukker opp, og ting de 
observerer.

Etter ca. 10 minutter bytter gruppene plass. Den gruppa som har 
observert, starter med å fortelle hva de har notert seg. Deretter 
fortsetter man samtalen derfra. Nå er det den andre gruppa som 
observerer og tar notater.

Tips: Man kan gjøre flere bytter hvis det er et stort tema. Det er også 
mulig for lærer å styre samtalen noe ved å ”kaste inn” nye sitat. 

Denne oppgaven kan selvfølgelig også ta utgangspunkt i lengre tekster, 
men det vil kreve noe mer forberedelsestid.

Sokratisk samtale
Av Marita Kristiansen, Holbergprisens sekretariat


