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ABC-metoden
Av Marita Kristiansen, Holbergprisens sekretariat

Formål: 	 Komme i gang med tankeprosessen

Tidsbruk: 	 10–15 minutter  
– kan utvides 

Utstyr: 	 Penn og papir eller pc + klokke

Forarbeid: 	Hvis man vil gjøre den i grupper på pc, opprettes et felles 
dokument. Kan også gjøres med hele klassen. Hvis man vil 
jobbe på papir, skriv ut ark med bokstaver.

Instruks: 	Fyll inn stikkord eller spørsmål til hver bokstav. Spørsmålene 
trenger ikke starte på bokstaven, men må ha et nøkkelord som 
gjør det. Lærer bestemmer hvor lang tid man har på seg.

Eventuell utvidelse av oppgave: Del med medelever i grupper eller samle 
på tavla. Jobber man på pc, så har man det på lerret. Bruk til 
å diskutere hva som er mulig å forske på.
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Idéen er hentet fra Aaberge, A. (2020, 29. mai). ABC-metoden. NDLA. 
https://ndla.no/article/24336
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Hva kan du forske på i dette faget?
A _____________________________________________________________

B _____________________________________________________________

C ____________________________________________________________

D ____________________________________________________________

E ____________________________________________________________

F ____________________________________________________________

G ___________________________________________________________

H ____________________________________________________________

I _____________________________________________________________

J ____________________________________________________________

K ____________________________________________________________

L ____________________________________________________________

M ___________________________________________________________

N ___________________________________________________________

O ___________________________________________________________

P ____________________________________________________________

R ____________________________________________________________

S ____________________________________________________________

T ____________________________________________________________

U ____________________________________________________________

V ____________________________________________________________

Y ____________________________________________________________

Z ____________________________________________________________

Æ ___________________________________________________________

Ø ___________________________________________________________

Å ____________________________________________________________

212


